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Médulo

101. Introduccion a la filosofia de la psicologia.

Objetivo del médulo

Proporcionar al alumno un analisis de las cuestiones tedricas mas relevantes
suscitadas por la psicologia contemporanea. Se tiene la finalidad, por tanto,
de brindar al alumno la oportunidad de llevar a cabo la necesaria tarea de
reflexionar criticamente sobre el sentido y limites de los conocimientos psi-
coldgicos, acerca de una filosofia de la ciencia psicolégica, asi como de los
problemas fundamentales, tales con la controversia entre la explicacién y
comprension de los procesos psicologicos, a traves de la revisidn epistemolo-
gica de la psicologia en cuanto saber, su peculiar estatuto y sus relaciones con
otras ciencias, los problemas tedricos de su objeto y método, completandose
con un analisis de las cuestiones ideoldgicas que con ellos se relacionan.

Unidad

Unidad 1. Estado General de la Encrucijada Explicacion- Com-
prension en la Psicologia

Objetivo de la Unidad

Presentar un acercamiento y analisis sobre la encrucijada expli-
cacion-comprension en la psicologia

Temario

1. Definicion de Filosofia y su relacién con la construccion de las ciencias

2. Acercamiento a la Epistemologia

3. Aproximacion a la disputa entre la explicacién y la comprensién en la cons-
truccion de las ciencias

Avutora

Alba Nubia Tabares Arellano
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Deimicion de Filesetia y su relacion con [a
CONSTrUCEIoN U8 13S elencias

Producto de las innumerables necesidades que el ser humano ha atravesado du-
rante la historia en la busqueda de conocer mas sobre su razén de ser, nace la filo-
sofia como ciencia; la cual tiene diversas conceptualizaciones, entre ellas:

“Filosofia es el principio de todo principio y primeras causas” (Aristoteles;
Grecia clasica)

“Es la ciencia que intenta conocer todo lo divino y lo humano” (Cicerén;
Roma antigua)

“Es la ciencia que abarca todas las verdades que surgen de la razén” (Santo
Tomas de Aquino; escolastica cristiana)

“Es el estudio que hace el hombre para conducirse bien en la vida” (René
Descartes; modernismo franceés)

“Es aquello que le sirve al hombre para no dejarse engafiar” (Karl Jasper;
existencialismo aleman)

“Es el extraordinario preguntarse por lo extraordinario” (Martin Heidegger;
existencialismo aleman reciente)

Si se toma la definicion de la palabra “filosofia” inspirada por Descartes, se inter-
preta que esta tiene como fin el proveer al ser humano con los cédigos ético-mo-
rales necesarios, para construir un entorno que le permita adaptarse a su medio.
Indagar sobre este tema es emprender un camino hacia la certeza, la sabiduria, la
equidad, es reconocer la realidad de la mano de grandes pensadores: Socrates,
Platon, y Aristoteles. Todos estos profundos intelectuales abogaban por el amor a
la verdad, la justicia, la compasion, la empatia, entre otros, elementos esenciales
para una vida mejor (Roa,2020)

Aunque se ha avanzado significativamente en el mundo, gracias a los grandes apor-
tes filosoficos, la ciencia y el pensamiento, aun hay mucho camino por recorrer en
cuanto a nuestra realidad actual. La filosofia desde tiempos remotos ha intentado
explicar la verdad, la cual ha sido parte del aforismo del hombre por muchos afios.
Se puede decir que la existencia no es estatica, que permite al individuo la oportu-
nidad de superarse y perfeccionarse cada dia.(Roa 2020)
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La filosofia vista desde la ciencia, es base para llegar al conocimiento cientifico, el
pensamiento, y nuestra realidad actual. Es inaudito observar como la ciencia y la
filosofia se estrechan entre si durante el marco histérico, dando a luz a grandes
avances que el mundo actual goza, la evolucion de las ideas y magnos descubri-
mientos. No obstante, es vital que el ser humano entienda su realidad partiendo
de la ciencia, como un primer encuentro a su existencia, basado en mediaciones
cientificas y aportaciones de la ciencia que permitan realizar cambios sostenibles
en el tiempo, de manera que estas generen un nuevo ser desde una perspectiva
antropolégica y humanista.(Roa, 2020)

La psicologia nacié como una ciencia a finales del siglo XIX, en medio del apogeo del
positivismo como demarcacion de lo cientifico en la ciencias, esto conllevo a que
pare ser considerada una ciencia la psicologia tenia que pasara de la especulaciéon
a la observacién, experimentacién y comparacion, lo que estaban haciendo las de-
mas ciencias como la fisica, a quimica, astronomia etcétera. Se puede afirmar que
la psicologia naci6 producto tanto de la filosofia y la fisiologia, primero la psicologia
hasta mediados del siglo XIX era considerada una rama de la filosofia que tenia
como objeto el conocimiento del alma y de sus facultades estudiadas por solo me-
dio de la conciencia .(Esteban 2016)

Neereamierto a [a Epistemologla

La epistemologia: Muchos autores franceses en ingleses la utilizan
para designar a la “teoria del conocimiento” o “gnoseologia”, es de-
cir un sector que examina el problema del conocimiento general.

-La epistemologia seria entonces el estudio de las condiciones de producciony
de validacién del conocimiento cientifico

-El epistemdlogo se formula una pregunta de crucial importancia para com-
prender y analizar la significacién cultural de la ciencia en la actualidad,

-La epistemologia es una actividad critica que se dirige hacia todo el campo de
la ciencia.(Klimovsky,1997)
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Nproximaeion @ la dispita enfre a eiplicacion y [
COmPrension 6 [2 construeeion Ue las clencias

En el inicio de los tiempos y todavia en el siglo XVII, los hombres que construian
el conocimientos del universo no se asumian como cultivadores de una area del
saber, dado que a pesar de que existia gran variedad de campos de conocimiento,
la ciencia poseia una unidad fundamental que se apoyaba en una base triple: las
personas, las ideas y las aplicaciones.

No fue sino hasta el siglo XVIII cuando los cientificos comenzaron a considerarse
partidarios de una de las dos esferas del conocimiento: una interesada en los fe-
nomenos de la naturaleza y otra enfocada en el estudio de los asuntos humanos.
Existen dos gran des linajes del pensamiento la vision aristotélica y la vision gali-
leana.

La aristotélica centra su atencion prin-
cipalmente en comprender las acciones
humanas de modo teleoldgico o finalis-
ta y la galileana adopta una perspectiva
mecanicista forzandose por desarrollar
conocimientos que permitan explicar y
predecir los fendbmenos.

El representante principal de la tradicion
Galileana es augusto Comte, principal
exponente del positivismo.

Una de las caracteristicas mas sobresalientes del positivismo en el monismo meto-
doldgico que sustenta la idea de unidad del método cientifico, en el cual no impor-
ta la diversidad de los objetos tematicos que la ciencia estudie ya que todos estos
pueden ser examinados de una manera.

La tradicién aristotélica, fue una reaccion principalmente en contra del positivismo,
en esta corriente se niega a tomar las ciencias naturales como el ideal regulador
unico y supremo de la comprension racional de la realidad.
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Las argumentaciones para rechazar el monismo me-
todolégico y la supremacia de las ciencias naturales se
han centrado principalmente, en poner de manifiesto
que a diferencia de la fisica, la quimica o la fisiologia, la
psicologia no aspira a establecer generalizaciones so-
bre fendmenos predecibles y reproducibles, sino que
al contrario, su propésito se encamina a comprender
las peculiaridades individuales y Unicas de sus objetos
de estudio.

Los exponentes de la tradicion aristotélica se oponen al enfoque positivista de la
explicacion, ya que consideran que el propdsito principal de la psicologia no es
explicar los fendmenos, sino mas bien comprenderlos a través de la recreacion
en la mente del cientifico de la atmdsfera espiritual, pensamientos, sentimiento
y motivos, de sus objetos de estudio, asi como también del establecimiento de
los vinculos de las acciones humanas con la intencionalidad.(silva,s/f).
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