Facultad de Estudios Superiores

[ZTACALA

LD

=~

I5q

SUAYED

IZTACALA

104. La Psicologia Cientifica y sus Sistemas Teéricos
La psicologia Rusa



D.R. © Universidad Nacional Autbnoma de México

Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Av. de los Barrios No. 1, Los Reyes Iztacala
C.P. 54090, Tlalnepantla, Edo. de México

Universidad Nacional Autbnoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Coordinacion de Educacion a Distancia

Coordinadora:
Anabel de la Rosa Gémez

Responsable del proyecto:
Alejandra Pamela Saldafia Badillo

Colaboradores:

Maria Elisa Vaca Ortega

Rodrigo Daniel Medrano Figueroa
Carolina Baron Monjaraz

Edicién y Disefio:
Maria Fernanda Vela Corona
Carmen Alicia Pifia Ortega

Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional

Guias de estudio es de acceso abierto distribuida bajo los términos de la
licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual
4.0 Internacional. Se autoriza la reproduccién total o parcial de los textos
aqui publicados siempre que se cite la fuente con referencia a la Guiay a
sus autores. No se puede usar con fines comerciales y los términos legales
de cualquier trabajo derivado deben ser los mismos que se expresan en la
presente declaracion.



M’d I

1

04. La Psicologia Cientifica y sus Sistemas Tedricos

Objetivo del modulo

Conocer el marco conceptual tedrico de la psicologia cientifica y sus principa-
les sistemas tedricos, a través de presentarle un amplio y variado panorama
contemporaneo, en el entendido de que la conducta humana, aunque com-

P
d

leja, puede ser estudiada fraccionandola en diferentes procesos y desde
istintos enfoques.

Unidad 4. La psicologia Rusa

Objetivo de la unidad

Analizaras el momento historico social e ideolégico que estaba presente

e

n Rusia, asi como los motivos que influyeron para observar los procesos

sociales. Asi mismo comprenderas que la anatomia y la fisiologia son

h

erramientas que dan sustento tedrico a la psicologia sociocultural.

Temario

1
2
3
4
5.
6
7
8
9
1

. Encuadre histérico general

. Significado y caracter general

. Periodo de constitucion

. Periodo premarxista y periodo de ensayo y error

Teoria de la evolucién histérico-cultural de Vygotsky

. Aportes fundamentales

. Metodologia y fundamentacion fisiologica

. El periodo dialéctico (caracteristicas generales)

. Periodo de plenitud de la psicologia soviética (Rubinstein y Teplov)

0. La vuelta a Pavlov y algunas areas de investigacion de la psicologia soviética
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La psicologia Rusa se caracteriza por importantes aportaciones que se desarrolla-
ron como consecuencia de la Revolucién Rusa en el afio de 1917 y con los funda-
mentos del materialismo dialéctico. Para esta perspectiva tedrica el estudio de la
conciencia debe entenderse como el resultado de la interaccion entre el ser huma-
noy su relacion con la sociedad que se fundament6 con la filosofia de la revolucién
Rusa.

Eneuaurs nistorico general

La Revolucion Rusa en el afio de 1917, se da como resultado de afios de desigual-
dad, crisis econdmica, pobreza extrema y un gran descontento social.

El nuevo régimen basado en una politica comunista, llevaria al pais a convertirse en
potencia econdmica, politica y militar, aunque también hubo una enorme represion
y falta de libertades.

Esta transformacion no solo dejé atras las viejas tradiciones sociales, sino que tam-
bién influyé por completo en las ciencias revolucionandolas con un nuevo enfoque
para representar el mundo. Traeria nuevos conceptos y nuevas propuestas cientifi-
cas (Maldonado, E., 2018).

Con esta transformacién politica y social Rusia se reconstruye en todos los niveles
dirigidos por la concepcién materialista y dialéctica de la realidad de K. Marx y F.
Engels, tal y como fue interpretada por Lenin.
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Signifieado  cardeter general

Surgimiento del Materialismo
Dialéctico

A partir de la revolucion, Rusia buscé darle un nuevo impetu a las ciencias, el arte
y la cultura. De acuerdo a Zumalabe, J. (2006) la Unica metodologia cientifica valida
debia ser la que se regia por las propuestas del marxismo-leninismo y se rechazaba
el idealismo que anteriormente venia proponiendo la ciencia burguesa.

Esta es la razon por la que todo se buscaba hacer lejos del idealismo, y se comenzo
con el enfoque materialista, pues a partir de este momento la materia se convierte
en lo primero y la idea lo derivado. “Es dialéctica porque se opone a la metafisica,
aquella parte de la filosofia tradicional que define las cosas por sus esencias inmu-
tables. Asi, por ejemplo, para el metafisico el hombre siempre fue esencialmente lo
mismo y las modificaciones que ha tenido en el transcurso del tiempo no han hecho
variar su esencia tan sélo son de caracter accidental. La dialéctica de la materia, di-
ferente de la dialéctica del espiritu de Hegel, se apoya en una propiedad intrinseca
a la misma materia y que, por tanto, siempre la acompafia, que es el movimiento.

La materia al moverse sufre, no sélo modificaciones cuantitativas, sino también
profundos y subitos cambios estructurales que dan lugar a transformaciones cua-
litativas, a seres esencialmente diferentes con propiedades (movimientos) nuevas”
citado en: Garcia, V. (1993), p-1.
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Perioo e constiuelon

Las etapas de la psicologia rusa estuvieron enmarcadas por la influencia de las
ideas revolucionarias. El intento por integrar las concepciones del marxismo- leni-
nismo a la psicologia fue un trabajo arduo y complejo que movilizé a los estudiosos
a conseguirlo a lo largo de varias décadas. En los afios 20 la psicologia pretendia ser
materialista y para los afios 30 debia ser dialéctica (Zumalabe, 2006).

Ya en etapas previas a la Revolucion (1918) la psicologia en Ru-
sia contaba con bases cientificas que mas adelante le permitirian
adaptarse a las futuras propuestas del materialismo dialécti-
co. Esta etapa tuvo como principales representantes a Sechenov
(1829-1905), Pavlov (1849-1936),y Bejterev (1857-1927).

Sechenov es reconocido por la tesis de que la actividad psiquica
no puede separarse de la actividad refleja del cerebro. El defendia
la idea de que el proceso psiquico se inicia con el estimulo exter-
no, continda en la actividad nerviosa central y termina con una
actividad de respuesta (Cabral, 2009).

Por su parte Pavlov completo e integrd la tesis materialistas de Sechenov, al descu-
brir los reflejos condicionados y elaborar la teoria de la actividad nerviosa superior
de los animales y del hombre. Sostuvo siempre que la nocion fundamental de su
teoria de la actividad nerviosa superior es el reflejo condicionado y que este es un
fendmeno a la vez fisioldgico y psicolégico(Cabral, 2009).

Bechterev acometi6 a su modo la empresa de incorporar el mar-
xismo y el materialismo dialéctico a la psicologia a la que pre-
tendia otorgarle un estatuto objetivo pero
fracaso ya que su concepcion reflexologica
de la ciencia y de la psicologia, en general
se apoyaba sélo en presupuestos positivis-
tas que materialistas dialécticos (Cabral,
2009).

El trabajo de Bejterev y Pavlov le otorgaron un primer impul-
so, desde la fisiologia, a la psicologia soviética de conseguir
un lugar entre las ciencias de la naturaleza. Sin embargo, en
la década de los treinta, con la llegada de Stalin, se hizo ne-
cesario que la psicologia ademas de materialista, mostrara su
postura dialéctico (Tortosa, 1998).
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Perioto premanista ) periowo Ue 61SAY0 I Brrer

Este periodo se caracterizd por un intento de integrar la filosofia marxista dialéctica
a la psicologia, sin embargo se le considera una etapa infructuosa al no conseguir
una explicacion mas alla de lo fisiologico sobre la conciencia humana. No obstante
es un periodo que se reconoce por sus aportaciones en temas relacionados con la
sensacion, la percepcién, la memoria y las capacidades (Cabral, 2006).

Algunos historiadores de la psicologia soviética opinan que Kor-
nilov fue uno de los principales representantes de esta época
(Garcia, 1993), por sus intentos de alcanza la ideologia marxis-
ta, sin embargo su enfoque se caracterizé por ser eclécticoy en
la practica resulté ser tan mecanicista como los planteamien-
tos a los que criticaba. Sus evidencias estuvieron centradas en
aspectos fisiolégicos incapaces de reflejar el funcionamiento
de la conciencia humana y las ideas histérico sociales que era
lo que perseguia la revolucién cientifica.

V-4

Ileoria we [a evelueion NiStorieo:
culftural de Vygotsly

Los intentos por integrar las ideas socio histéricas parecian no lograrse hasta que
aparecieron las propuestas de Vigotsky, considerado por algunos historiadores
como el principal exponente de la ciencia psicoldgica rusa (Cabral, 2006).

Para Vigotsky no podia desarrollarse la ciencia psicoldgica sin la
comprension de la conciencia y asi fue capaz de concretar las
ideas de Engels en sus propuestas tedricas (Tortosa, 1998).

Sus aportaciones se desarrollaron en base a dos hipotesis

1) Las funciones psiquicas humanas son de caracter media-
tizado

2)Los procesos interiores intelectuales provienen de una ac-
tividad inicialmente externa.
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Mpertes undamentales

La teoria marxista del conocimiento postulé que la ciencia debia ser entendida
como un sistema de conexiones y relaciones. Y que para alcanzar un conocimiento
suficientemente profundo y rico del hombre es necesario mirar al hombre como
parte de dicho sistema. Cuanto mayor sea el nUmero de conexiones estudiadas,
cuanto mas multifacéticos sean los sistemas en los que se incluya al hombre, tanto
mas rico, profundo y completo sera el proceso de conocimiento (Garcia, 1993).

Metodelagia v fundamentacion fsiologiea

El estudio de la actividad humana se aborda a partir de las conexiones y relaciones
de tipo individual como social. Se debe analizar todo el sistema de conexiones y
relaciones en los que esta inmerso, por lo que se hace relevante la esfera econémi-
ca, ideolégica, cientifica y la concepcion del hombre pero todo esto analizandolo de
manera integral y no en cambio descomponiéndose en sus partes (Garcia, 1993).

€l perfodo tialéetico (caracteristicas generales)

El periodo dialéctico se inici6 con las purgas stalinistas y en sus primeros momen-
tos se caracteriz6 por la vigilancia y el control del PCUS. Para muchos autores, la pri-
mera teoria verdaderamente marxista y dialéctica fue la de LS Vygotski (1896-1934),
quien puso de relieve las conexiones entre la conciencia y el desarrollo socio-cultu-
ral. Desde entonces y hasta nuestros dias, la psicologia soviética (ex-soviética en los
ultimos afios) ya no abandonara el materialismo dialéctico como su fundamenta-
cion filosoéfica (Garcia, 1993).

Al ser aplicado a la vida de la sociedad, el materialismo dialéctico daba lugar al ma-
terialismo histérico, cuyo progreso influye sobre el desarrollo de la conciencia que
es reflejo de la realidad. A su vez, la conciencia influye sobre el desarrollo social por
medio del trabajo y el pensamiento, es decir sobre la realidad como reflejo de la
conciencia (Zumbalé,2006).
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Perion Ue plenttud de [ psicelogia
sovigtica (Rubinstein i Teplow)

Rubinstéin contribuyd enormemente desde su perspectiva tedrica de la psicologia
ya desde la década de 1930, a implantar en la psicologia el principio de la actividad
y a darle vida a aquella afirmacién de Séchenov de que las causas externas actuan a
través de las condiciones internas. Define el comportamiento del hombre como ac-
tividad refleja, encuadra la actividad dentro de lo que él denomina “determinismo
dialéctico”, que contrapone al determinismo mecanicista. Hace al hombre respon-
sable histéricamente por las consecuencias de su propia actividad (Garcia, 1993).

Rubinstein, partiendo de este principio del «materialismo dialéctico del determinis-
mo de los fendmenos psiquicos, explica la personay todas las actividades del sujeto
v su desarrollo(Garcia, 1993).

Por su parte Pavlov puede ser considerado fundador de la psicofisiologia diferencial
soviética. Teplov continua las investigaciones de Pavlov atendiendo a las propieda-
des tipoldgicas del sistema nervioso, y al referirse a las consecuencias psicolégicas
de este enfoque tipologico se mantiene fiel a la ideologia marxista-leninista(Garcia,
1993).

L2 vuelta a Pavlev 1 algumnas areas de
Investigaelon we |2 psicologla sovietiea

La década de 1950 comienza reconociendo oficialmente a Pavlov como psicologo
aprovechable en la linea ideoldgica trazada por el partido. Aclaremos que a Pavlov
se le tenia como el mas grande de los fisidlogos. El mérito de Pavlov de acuerdo a
Luria esta en ensefiar un método pero se aclaraba la necesidad de no querer expli-
car todo fendmeno a partir del condicionamiento clasico (Garcia, 1993).
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