
 

Programación de actividades 

Psicología de la Interacción 

Estructura de una secuencia de estudio  

Las secuencias de estudio de cada asignatura están divididas en tres fases, 

Planteamiento del problema, Praxis y Resolución, y en cada una de estas 

encontrarás recursos educativos y actividades a desarrollar. La asignatura 

Psicología de la Interacción está conformada por 2 secuencias, que se 

trabajarán de la siguiente manera:  

 

Secuencia 1 

¿A qué fase 

corresponde

? 

¿Qué voy a encontrar? ¿Qué voy a hacer? ¿Cuál es la 

forma de 

trabajo? 

Planteami

ento del 

problema 

Foro. 

Elementos de nuestra 

vida con tecnología. 

Responder las preguntas del 

foro Elementos de nuestra 

vida con tecnología 

partiendo del propio 

conocimiento. 

Individual 

Praxis Recurso.  

1.1 La interacción como 
unidad de análisis en 

psicología. 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 
posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso.  

1.2 Teoría de sistemas 

aplicada a la 
Interacción humano-

tecnología. 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 
realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso.  

1.3 Teoría de 

mediación aplicada a la 

Interacción humano-

tecnología. 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso.  

2.1 Delimitación 

conceptual de la 

interacción humano-

tecnología. 

 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 



 

Recurso.  

2.2 La transdisciplina 

de la interacción 
humano-tecnología. 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 
realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso.  

2.3 Escenarios de 

interacción. 

 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 
aprendizaje. 

Individual 

Recurso.  

2.4 Diseños de 

escenarios de 

interacción. 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso.  

3. Modelos cognitivos 

de la interacción 

humano-tecnología. 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso.  

4. Teoría de la 

Actividad Histórico 

Cultural. 

 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 
posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Glosario.  

Conceptos clave de la 

interacción mediada 

por  
tecnología. 

 

Elaborar un glosario con los 

conceptos clave a partir  del 

contenido revisado.  

Colaborativa 

Manipulaci

ón  

Tarea. 

Aplicación de la Escala 

de Usabilidad de los 

Sistemas. 

Elabora un documento en la 

cual se integren los 

resultados de la escala de 

usabilidad de los sistemas 
que se aplicó a tus 

compañeros.  

Individual 

Tarea. 

¿Cómo percibimos a la 

tecnología?  

Elabora un guión de 

entrevista. 

Individual 



 

Modelado  Tarea  

Conociendo sobre 

Tecnopatías. 

Elabora un documento en la 

cual se definan las 

problemáticas abordadas en 
esta secuencia. 

Colaborativa 

Resolución Taller. 

El papel de las 

tecnologías en la 
humanidad y 

escenarios de la 

psicología. 

Elabora un documento a 

partir del caso presentado 

durante la secuencia.   
 

Individual 

Taller.  

Compartiendo nuestro 

ensayo... 
 

Evalúa el trabajo de tu 

compañero con base a la 

lista de cotejo añadiendo 
una retroalimentación.  

Colaborativa 

 

Forma de evaluación 

 

Formativa Sumativa 

Tareas: 47% Tarea integradora: 53% 

 

 

Secuencia 2 

¿A qué fase 

corresponde

? 

¿Qué voy a encontrar? ¿Qué voy a hacer? ¿Cuál es la 

forma de 

trabajo? 

Planteami

ento del 

problema 

Foro.   

Tu experiencia con la 

educación en línea y las 

herramientas digitales 

Responder las preguntas del 

foro Tu experiencia con la 

educación en línea y las 
herramientas digitales 

partiendo del propio 

conocimiento. 

Individual 

Praxis Recurso.  

5.1 Ciberpsicología 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 
realizar las actividades de 

aprendizaje. 

 

Individual 



 

Recurso. 

5.2 Ciberbullying 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 
realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso. 

5.3 Texting 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 
aprendizaje. 

Individual 

Recurso. 

5.4 Adicciones 

 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso. 

5.5 Análisis de redes 

sociales 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso. 

5.6 Análisis de grupos 
en línea 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 
posteriormente puedas 

realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Recurso. 

5.7 Análisis de sistemas 

Estudiar el recurso de la 

secuencia para que 

posteriormente puedas 
realizar las actividades de 

aprendizaje. 

Individual 

Cuestionario. 

Analizando una 

interacción 

Responde las preguntas del 

cuestionario Analizando 

una interacción partiendo 

de la información 
presentada. 

Individual 

Manipulaci

ón  

Tarea. 

Interacción humano-

tecnología 

Elabora un documento en la 

cual se integre la 

información sobre la 

interacción humano-

tecnología. 

Individual 



 

Resolución Tarea. 

Propuesta de 

intervención  

Elabora un documento en la 

cual se integre la 

información que revisaste 
durante esta secuencia.  

Individual 

 

Forma de evaluación 

 

Formativa Sumativa 

Tareas: 50% Tarea integradora: 50% 

 

 

Lineamientos para la entrega de actividades 

1. Utiliza la siguiente nomenclatura para enviar tus actividades: apellido 

paterno_apellido materno_actividad#_unidad.docx 

Ejemplo:PérezGarcía_mapa2_Inteligencia  

Coloca en la primera página de tus actividades una portada o un 

encabezado con los siguientes datos: Nombre completo, nombre de la 

actividad, nombre de la asignatura. 

2. Coloca referencias y citas bajo el estilo de la American Psychological 

Association (APA).  

 

Criterios de acreditación 

1. Entregas extemporáneas:  

a. Todas las actividades deberán ser enviadas a través del aula virtual, 

en tiempo y forma. 

2. Condiciones de evaluación:  

 

a. El plagio es usar partes de un material de otro autor o su totalidad 

utilizándolos como propio, sin agregar las citas y referencias 

correspondientes en formato APA. En caso de confirmar que se 

realizó plagio se calificará con “cero” la actividad. 

b. Las actividades que se elaboren de manera colaborativa deberán ser 

enviadas a través del aula virtual en su versión final de manera 

individual, para asignar calificación a cada uno de los miembros del 

equipo.  

3. Requisitos de acreditación: 

a. Si no cumples en tiempo y forma con cada tarea, no será evaluable.  

 

https://apastyle.apa.org/?_ga=2.147631287.1248514282.1571074870-1480470637.1571074870
https://apastyle.apa.org/?_ga=2.147631287.1248514282.1571074870-1480470637.1571074870


 

Periodo de calificación y retroalimentación 

Se calificarán y retroalimentarán las actividades recibidas en un plazo máximo 

de cinco días hábiles. 

Comunicación: 

La interacción con el profesor y compañeros se realizará a través de los foros y de 

la mensajería de la plataforma, esto con la finalidad de aclarar dudas y compartir 

experiencias. También puedes ponerte en contacto con tu profesor por correo 

electrónico, para ello consulta el Directorio de profesores.  

 

Agenda de trabajo  

 

Secuencia 1 

28 horas teóricas y 24 horas prácticas  

Semana 1 

Ponderación: 

6% y sin 

ponderación 

Semana 2 

Sin 

ponderación 

Semana 3 

Sin 

ponderación 

Semana 4 

Sin 

ponderación 

Semana 5 

Sin 

ponderación 

Foro  

Elementos de 

nuestra vida 

con 

tecnología. 

 
 

Recurso.  

1.1 La 

interacción 

como unidad 

de análisis en 
psicología. 

 

 

Recurso.  

1.2 Teoría de 

sistemas 

aplicada a la 

Interacción 

humano-
tecnología. 

 

Recurso.  

1.3 Teoría de 

mediación 

aplicada a la 
Interacción 

humano-

tecnología. 

Recurso.  

2.1 

Delimitación 

conceptual 

de la 

interacción 
humano-

tecnología. 

 

Recurso.  

2.2 La 

transdisciplin
a de la 

interacción 

humano-

tecnología. 

Recurso.  

2.3 Escenarios 

de interacción. 

 

Recurso.  

2.4 Diseños de 
escenarios de 

interacción. 

Recurso. 

3. Modelos 

cognitivos de 

la interacción 

humano-

tecnología. 
 

 

Recurso.  

4. Teoría de la 

Actividad 

Histórico 

Cultural. 

Semana 6 

Ponderación: 

6% 

Semana 7 

Ponderación: 

10% y 10% 

Semana 8 

Ponderación: 

15% 

Semana 9 y 10 

Ponderación: 53% 

Glosario.  

Conceptos 

clave de la 

Tarea. 

Aplicación de 

la Escala de 

Tarea  

Conociendo 

sobre 

Tecnopatías. 

Taller. 

El papel de las tecnologías en 

la humanidad y escenarios de 

la psicología. 

https://suayed.iztacala.unam.mx/coordinacion/profesores-del-suayed-psicologia/


 

interacción 

mediada por  

tecnología. 

Usabilidad de 

los Sistemas. 

 
Tarea. 

¿Cómo 

percibimos a 

la tecnología?  

 

Taller.  

Compartiendo nuestro 
ensayo... 

Secuencia 2 

4 horas teóricas y 24 horas prácticas  

Semana 11 

Ponderación: 

15% y sin 

ponderación 

Semana 12 

Sin 

ponderación 

Semana 13 

Sin 

ponderación 

Semana 14 

Ponderación: 

15% y 20% 

Semana 15 y 

16 

Ponderación: 

50% 

Foro.   

Tu 

experiencia 

con la 

educación en 

línea y las 

herramientas 

digitales 

 

Recurso.  
5.1 

Ciberpsicologí

a 

Recurso. 

5.2 
Ciberbullying 

 

Recurso. 

5.3 Texting 

 

Recurso. 

5.4 Adicciones 

Recurso. 

5.5 Análisis 
de redes 

sociales 

 

Recurso. 

5.6 Análisis 

de grupos en 

línea 
 

Recurso. 

5.7 Análisis 

de sistemas 

 

 
 

 

Cuestionario. 

Analizando una 

interacción 

 

Tarea. 

Interacción 

humano-

tecnología 

Tarea. 

Propuesta de 

intervención  
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